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Acerca del programa

Nuestro Programa de Dia de Artes
Creativas para Adultos proporciona

un entorno estructurado y de apoyo
en el que los adultos con discapacidad
pueden explorar la expresion artistica,
desarrollar habilidades y fomentar
conexiones significativas.

Las clases y las actividades incluyen:

e Bellas Artes (pintura, dibujo,
ceramica)

e Musica (coro, exploracion de
instrumentos, historia de la musica)

e Musicoterapia

e Dramay teatro

e Danza y movimiento

e Escritura creativa y narracion
e Jardineria

e Artes culinarias

e Habilidades paralaviday el
trabajo

e Compromiso con la comunidad y
excursiones




Beneficios del programa

e Fomenta la autoexpresion y la confianza

e Establece vinculos sociales

e Desarrolla la motricidad fina y gruesa

e Proporciona una salida positiva para procesar las emociones
e Fomenta el desarrollo cognitivo

e Reduce el estrés

e Ofrece estimulacién sensorial

e Mejora las habilidades de comunicacion

e Fomenta el sentido de la responsabilidad y capacita a las
personas para contribuir a la sociedad.

;Quién puede solicitar?

e Adultos (mayores de 18 afos) con discapacidad intelectual y
del desarrollo

e Personas que buscan una comunidad creativa y de apoyo.

e Participantes que disfrutan con actividades practicas y
expresivas
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Localidad

Ubicado en un espacio acogedor y accesible disefado
para la creatividad y la conexion.
7955 Lindley Ave., Reseda, CA 91335

Contactos
Si desea obtener mas informacién sobre nuestro
Programa de Artes Creativas o programar una visita,
no dude en ponerse en contacto con nosotros.

Martine Alcidas Farve
Director del Programa de Artes Creativas
MFarve@tlc4blind.org
818-334-9647

James Sauer
Director Artistico
jsauer@tlc4blind.org
818-612-2676

Juan Sandoval
Director del Programa de Artes Creativas
JSandoval@tlc4blind.org
818-744-4644

Linea Principal:
818-708-4940

Horario de Oficina:
Lunes a viernes de 8:30 a.m. a 4:30 p.m.
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